
Viens no galvenajiem iemesliem, kāpēc cilvēki būvē ēkas, ir vēlme nodrošināt 
nepieciešamo mikroklimatu. Āra laikapstākļi tikai nelielā Zemes daļā ir tādi, 
ka cilvēkiem iespējams izdzīvot bez jebkāda mājokļa. Uzbūvējot ēku un tādē-
jādi norobežojot sev daļu vides, jau ir iespējams nodrošināt zināmu drošības 
pakāpi sev, saviem pēcnācējiem, īpašumam, kā arī pietiekamus nosacījumus 
izdzīvošanai vai pat labsajūtai.

Jau pēc ēkas uzbūvēšanas vien apstākļi tās iekšienē būs citādi, visbiežāk la-
bvēlīgāki, nekā ārā – nebūs nokrišņu, vēja, tiešā veidā necepinās saule. Taču 
visbiežāk ar to nepietiek – telpās var būt pārāk auksts vai pārāk karsts, pārāk 
mitrs vai pārāk sauss, gaiss var būt smacīgs un piesārņots, tāpēc piemērots 
mikroklimats jāveido aktīvi – ēka ir jāsilda vai jādzesē, jānodrošina pareiza 
ventilācija. Tam nepieciešama enerģija un, ņemot vērā ēkas nolūku, īpašības 
un klimatiskos apstākļus, var būt nepieciešams ļoti daudz enerģijas. Eiro-
pā šim nolūkam tiek izmantots apmēram 40 % no visas primārās enerģijas, 
tāpēc, runājot par telpu mikroklimatu, neizbēgami nākas runāt arī par ēku 
enerģijas vajadzībām, energoefektivitāti un ietekmi uz vidi.

Nepieciešamo telpu mikroklimatu nodrošina speciāli šim nolūkam projek-
tētas sistēmas – apkures, ventilācijas, dzesēšanas vai gaisa kondicionēšanas. 
Ņemot vērā ēkas nolūku un tai izvirzītās prasības, mikroklimatu ēkā var no-
drošināt dažādos veidos, ar dažādām sistēmām un to kombinācijām. Risināju-
mi ir atkarīgi arī no konkrētām reģionam raksturīgām projektēšanas tradīci-
jām, klimatiskajiem apstākļiem un izmantotās enerģijas avotiem.

Šī grāmata iepazīstina lasītājus ar būtiskajiem telpu mikroklimata parame-
triem, prasībām un to izpildes principiem. To veido piecas pamatnodaļas: 
“Telpu mikroklimats”, “Apkure”, “Ventilācija”, “Gaisa kondicionēšana”, “Ap-
kures, ventilācijas un gaisa kondicionēšanas sistēmu vadība”. Nodaļās ir īsi 
aprakstīti sistēmu projektēšanas principi, galvenie praksē izmantotie sistēmu 
tipi un aprīkojums, akcentēti jaunākie risinājumi un tehnoloģijas. Kaut gan 
grāmata paredzēta cilvēkiem, kuri ieguvuši izglītību citās jomās, to var iz-
mantot arī kā mācību līdzekli tiem, kuri studē ēku enerģētiku un citas tehnis-
ko universitāšu studiju programmas, kas saistītas ar ēku inženiersistēmām.

Grāmatas autori, Viļņas Ģedimina tehniskās universitātes Ēku enerģētikas 
katedras pasniedzēji, pateicas ģenerālsponsoram un galvenajiem atbalstītā-
jiem par iespēju izdot šo grāmatu, kā arī Lietuvas Siltumsūkņu un ventilāci-
jas sistēmu asociācijai par atbalstu šai iniciatīvai.
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